
 

                                                                                                 BULLETIN D’ADHESION SAISON 2020 / 2021    

 Ce bulletin peut être imprimé et rendu le jour de la  

rentrée ou tout simplement être envoyé par mail à 

rieffel.fanny@orange.fr. 

 

Merci de bien vouloir écrire lisiblement pour éviter toute erreur de saisie ultérieure. 

NOM (en majuscules)  :…………………………………………………………………………………………………………. 

Prénom : ……………………………………………………………………………………………………………………………… 

Adresse :……………………………………………………………………………………………………………………………… 

Code postal : …………………………. VILLE : ……………………………………………………………..................... 

Date de naissance (jj / mm / aa)  ….. /……  /………………. 

N° Téléphone fixe : …………………………………… N° Téléphone portable : ……………………………………. 

Adresse mail (indispensable si vous en possédez une): ……………………………………………………………………… 

Cocher la case correspondant à votre choix : 

  2 séances de gym = 71 €   1 séance de Pilates = 90 € 

  Volleyball uniquement = 69 €   2 séances de gym + volleyball  = 71 € 

  1 à 2 séances de gym + 1 séance de Pilates = 100 € 

  volleyball + 1 séance de Pilates = 100 € 

  Inscription couple (déduction de 7 € sur le total des cotisations) : nom du partenaire à 

préciser : …………………………………………………………………………………………………………………………… 

 Inscription Jeune (- de 18 ans) : réduction de 5 € 

 Règlement possible en chèque à l’ordre de SEPGV Guebwiller ou en espèces. 

 Pour ceux et celles qui ne l’ont pas encore fourni ou doivent le renouveler, joindre 

obligatoirement et dès la 3ème séance un certificat médical de non contre-indication 

faisant mention du ou des sports pour lesquels vous vous inscrivez.  

 J’ai pris connaissance de la clause concernant la RGPD (Annexe 1) 

 Je m’engage à fournir un certificat médical ou le questionnaire de santé (Annexe 2) 

 J’ai pris connaissance des gestes barrières ainsi que des conditions particulières liées aux 

activités de l’association (contexte Covid-19) et m’engage à les respecter. (Annexes 3 + 4) 

Date :          Signature : 

   J’étais adhérent en 2019/2020  J’adhère pour la première fois 

mailto:rieffel.fanny@orange.fr


 

Annexe 1 : Clause RGPD 

La SEPGV agit en conformité avec la RGPD (Protection des données). Les informations que vous 

nous fournirez ne seront pas exploitées à des fins commerciales ni personnelles. Elles sont 

indispensables pour notre gestion et pour communiquer avec vous. L’envoi des licences et la 

communication se feront par mail en priorité.  

Merci de prendre connaissance de la clause ci-dessous. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Annexe 2 : Certificat Médical et Questionnaire de Santé 

Un certificat médical est valable 3 ans. Après un an de validité, il vous appartient de répondre à 

un questionnaire de santé qui décidera si oui ou non vous devez demander un nouveau certificat 

médical auprès de votre médecin. 

Merci de prendre connaissance du questionnaire suivant et de nous rendre le coupon complété 

mais uniquement si vous nous avez déjà fourni un certificat médical encore valable. 

 



 

Annexe 3 : Conditions de Participation aux Activités 

Pour tous … 

 Je ne viens pas pratiquer si je présente des symptômes associés au Covid-19, si j’ai été en 

contact avec une personne atteinte ou suspectée d’être atteinte du Covid-19 dans les 15 jours 

précédents l’activité. 

 Je respecte les recommandations de mon médecin traitant au regard de mon état de 

vulnérabilité et je consulte mon médecin avant de reprendre une activité physique si j’ai été 

atteint par le Covid-19. 

 Je porte un masque : avant et après l’activité. Pas pendant l’activité. 

 Je viens avec des chaussures de sport nettoyées et réservées à la pratique en salle. 

 Je viens en tenue et je me douche chez moi de préférence. Si je dois utiliser les vestiaires et les 

installations sanitaires, je porte le masque et je respecte une distance d’1 mètre avec les autres 

pratiquants. 

 Je me lave les mains en arrivant et en partant. 

 Je dépose les affaires dont je n’aurai pas besoin pendant la pratique le long des murs de la salle 

et à bonne distance de celles des autres adhérents (minimum 1 mètre). 

 Je ramène  mes déchets personnels chez moi (mouchoirs, masques jetables, bouteilles etc …). 

 Je glisse un stylo dans mon sac et j’inscris mon nom sur une liste de présence en arrivant. 

 J’évite tout contact physique avec les autres (embrassades, poignées de mains, etc…). 

Pour les séances de gym et de Pilates … 

 Je viens avec mon tapis nettoyé avant la séance. 

 Je prends le matériel nécessaire avant d’aller m’installer dans la salle (tapis, eau, haltères, 

mouchoirs  et autre matériel signalé par l’animatrice) et je prends 2 mètres de distance avec les 

autres personnes. 

Pour le volley … 

 Je me désinfecte régulièrement les mains pendant le jeu. 

 Le ballon doit être désinfecté régulièrement au cours du jeu – à la fin de chaque set. 

 Deux terrains maximum dans la salle (24 joueurs maximum). 

L’association mettra à disposition du gel hydro-alcoolique et du papier jetable pour 

désinfecter le matériel. Merci de venir avec votre flacon personnel de gel : à glisser dans la 

poche pour vous désinfecter les mains pendant la pratique. Dans la mesure du possible, les 

portes de la salle resteront ouvertes pendant les activités afin de ventiler l’espace. Le matériel 

mis à disposition sera désinfecté avant et après la pratique. Si vous covoiturez pour venir à la 

salle, merci de porter un masque chacun(e) dans le véhicule. 



 

Annexe 4 : Rappel des Gestes Barrières 

 


